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CAREME é. 
                      ARRETE-TOIé      REGARDEé.     REVIENSé 
 
 ARRETE-TOIé  
Au cîur dôun monde qui semble sôacc®l®rer de plus en plusé   Arr°te-toi ! 
A lôexemple du Christ qui va prendre le temps de longues journ®es dans le d®sert. 
 
SôARRETER, côest prendre le temps de choisir de vivre le temps et non de le subir.. 
Côest, pour toi, prendre le temps ç dôentrer è dans ta vie, de la d®couvrir, dôaffronter tes 
questions, tes interrogations, tes doutesé 
 
Arr°te-toi, laisse lôagitation, cette course insens®eé 
Arr°te-toi et refuse dôappara´tre et dô°tre vu de tousé 
Arr°te-toi  et refuse le regard qui m®prise, qui juge ou reste indiff®renté 
Arr°te-toi et refuse lôobsession de tout savoir, tout vouloiré 
Arr°te-toi et repousse le bruit assourdissant qui ®tourdit les oreilles et fait oublier le pou-
voir cr®ateur du silenceé 
Arr°te-toi devant le vide quôapporte la recherche de ce qui est imm®diat, momentan®,                              
®ph®m¯reé 
Arr°te-toi  pour  regarder et contempler é 
 
 REGARDEé 
Regarde ta vie avec un îil tout neufé 
Regarde le monde autour de toié 
Regarde ce qui peut refroidir ou rouiller ton cîuré 
Regarde le Christ qui accueille toutes celles et tous ceux qui viennent vers Lui, et leur 
offre une r®ponse é 
Regarde dôun îil clair les tentations qui frappent ¨ ta porteé 
Regarde le Christ qui nôa pas craint de les affronteré 
 
 REVIENSé 
Reviens  sans peur, comme lôenfant prodigue qui revient vers le P¯re car il sait quôil lôac-
cueillera les bras  largement ouvertsé 
Reviens sans peur pour faire lôexp®rience de la tendresse de Dieu qui gu®rit et r®concilie 
Reviens sans peur pour retrouver la joie dôun cîur heureux de vivre dans la paix du 
cîuré 
alors, OUI , vis chaque jour un vrai et beau  Car°me é  
     et tu pourras accueillir la Joie de PAQUESé. 
                                                                                                        P¯re   Bernard 
 
 
 



MOT DU CHEF DôETABLISSEMENT COORDINATEUR 

Isabelle GARCIA-ALONSO 

Dimanche 17 mars 2019, nous avons accueilli nos fr¯res et sîurs de lôîuvre dôEndo¾me 
dirig®e par le P¯re Guillaume Jamin pour leur journ®e de Rassemblement et avons v®cu : 
une journ®e de joie pleine,  
                                          de fraternit® partag®e,  
                                                                                    de profonde spiritualit® é 
Je p¯se mes mots et chaque mot r®sonne de sinc®rit® de cîuré 
 
Bonheur v®cu dans la simplicit®é. 
 
Je veux partager un t®moignage de la vocation magnifique de P¯re de jeunesse qui con-
sacre sa vie au Sacr® Cîur de J®sus dans lôesprit de service tourn® vers les jeunes. 
 
Au-del¨ de la rencontre essentielle avec le Christ, lôîuvre môa donn®e une ®ducation chr®-
tienne, môa engag®e vers la prise de responsabilit® envelopp®e de confianceéle r¹le des 
Grands, bien plus fort que la simple fonction dôanimateuré. 
 
Lôîuvre môa procur®e beaucoup de bonheur : la construction dôamiti®s fid¯les, les grands 
jeux, les joies des rassemblements, lôenseignement des p¯reséprodigieuxé  que je savou-
rais dans lôintelligence de mon cîur avec une attention jamais ®gal®e !... les moments in-
tenses v®cus en recollection ¨ la m®tairie sicard, les rires, les fous-rires retentissant dans 
les veill®es et ¨ la suite é ces temps de silence, de pri¯re ultime, profonde qui couron-
naient nos journ®es de r®collection apr¯s des temps de jeux (le jeu : cl® de voute ®ducative 
chez Timon David)é garder un cîur dôenfanté 
 
Lô®ducation de la jeunesse ¨ la Libert® est le d®fi majeur de notre soci®t®é La jeunesse est 
ç  la fen°tre ¨ travers laquelle lôavenir entre dans le monde é è  
 
Providentiellement, Dieu a mis sur notre route les P¯res de Timon David... 
Un P¯re de jeunesse est grand par la puissance de sa pr®sence bienveillante et exigeante 
vis- -̈vis de chaque jeuneé 
 
Un P¯re de jeunesse est grand par la force de lô®coute et du dialogue instaur® comme un 
papa bien aimant est pr®sent pour ®couter, conduire et parfois porter son enfant pour lôai-
der ¨ avanceré 
 
Le P¯re G®rard Philip toujours l¨, pr¯s de moi quand jô®tais une enfant, pendant la p®riode 
tourment®e de lôadolescence, ¨ lôentr®e dans lô©ge adulte éencore aujourdôhuiéfid®lit®é 
 
Un p¯re de jeunesse est un phare qui ®claire et donne un cap qui nous conduit librement 
vers le Cîur br¾lant dôamour de J®susé  
 
Les îuvres de Timon David doivent continuer dôexister, rester debout, et je veux garder 
lôEsp®ranceé rayonner pour la plus grande gloire de Dieu. 
 
Prions pour nos P¯res de jeunesse et pour les vocations dans notre Congr®gation ! 

Une journ®e dôíuvre : Ici on joue, ici on prie! 



MOT DU CHEF DôETABLISSEMENT DU PRIMAIRE 

B®reng¯re DUMEYNIOU 

Trop souvent, comme la cruche, nous nôavons pas confiance en nous. Parfois 
nous ne nous aimons pas ou nous pensons que nous ne saurons pas faire ce qui 
nous est demand®. 
 
Heureusement, autour de nous, il y a des gens qui nous aiment, qui nous font 
confiance et qui nous encouragent, un peu comme le porteur dôeau ! 
 
Lors de la kermesse missionnaire, les grands de lô®cole nous ont montr® leur 
capacit® ¨ travailler ensemble, ¨ proposer des activit®s aux plus petits, ¨ parta-
ger les responsabilit®s, ¨ se faire confiance et ¨ utiliser les forces et faiblesses 
de chacun. Chacun leur tour, ils ont ®t® un peu la cruche et un peu le porteur 
dôeau ! Ce fut une belle journ®e dont chaque ®l¯ve se souviendra. 
 
Sachons au quotidien °tre un porteur dôeau et accepter dô°tre cette cruche fissu-
r®e avec ses faiblesses. 
 
Je vous souhaite de Belles et Saintes F°tes de P©ques, que la joie de la Bonne 
Nouvelle saisisse votre cîur et que cela rejaillisse sur votre vie.  



F°te de  
lôImmacul®e Conception 

 
 

ç Quôavons-nous fait le 7 d®cembre ? è 
 
Il faut savoir quô̈  Saint-Joseph, nous c®l®brons la Vierge Marie.  
Pour tous, la journ®e est bien remplie !  
 
Le matin, nous commen­ons notre journ®e sous 
le pr®au o½ nous nous rassemblons pour un 
temps de pri¯re ; bien s¾r, avant cela nous rece-
vons un message sur papier avec une phrase ou 
un objectifé  
Personnellement ce que jôappr®cie, côest que 
chaque ann®e les plaisirs varient : cette fois nos 
papiers ®taient sous forme de boules de No±l 
que nous accrochions ¨ un arbre sans vie. 
 
Une fois, ce temps termin®, nous retournons ¨ nos cours respectifs.  

Cette courte s®paration est pour mieux nous retrouver 
ensuite.  
 
La matin®e pass®e, chaque personne participe selon 
son choix aux ateliers ou bien ¨ la messe.  
 
Pour ce qui est des ateliers, les participants ont vision-
n® quelques vid®os sur la Vierge Marie et ont ®chang® 
leurs avis sur les films vus. Ils ont aussi r®dig® un 
po¯me sur notre bien aim®e Vierge Marie. 

 
 
Quant ¨ la messe, o½ jôai particip® en tant que ç porti¯re è, ce fut un moment fantastique : 
pour nous mettre dans lôambiance ; nous avons ®galement visionn® une vid®o sur Marie, 



Apr¯s les ateliers et la messe, nous avons d®jeun® ¨ la cantine et dans la salle polyva-
lente pour les 3eme uniquement.  
 
Enfin, les jeux, moment tant attendu par tous, 
ont pris place ! 
 
De mon c¹t®, je pr®pare lôorganisation des 
stands en veillant ¨ lôinstallation du mat®riel et ¨ 
la s®curit®.  
 
Ca y est, les jeux commencent, côest parti !  
 

 
Lorsque jôai vu la premi¯re ®quipe arriver, je 
me suis tout de suite investie dans mon r¹le.  
 

 
Jôai beaucoup appr®ci® de voir lôesprit 
dô®quipe dont certains faisaient preuve.  

 
 
 
Les jeux sôach¯vent avec lôannonce des r®sultats.  
Joies et d®ceptions pouvaient se lire, selon le 
classement, sur le visage des jeunes (surtout des 
plus jeunes).  
 
 
 

Heureusement un temps de pri¯re et de go¾ter sont venus r®conforter nos vaillantes 
®quipes !  
 
 
Cette f°te restera grav®e dans ma m®moire comme le jour le plus ext®nuant mais aussi 
le plus amusant de ma carri¯re dôanimatrice de stands. 
 
Un grand merci ¨ lô®tablissement Saint-Joseph de maintenir cette chaleureuse f°te tra-
ditionnelle ! 
 

         Ma® 3¯me B 


